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Le texte le plus ancien relatif au secret considéré comme principe général remonte peut-être à plus de 900 ans av. J- C. Attribué au Salomon, il est reproduit dans la bible au chapitre consacré aux proverbes.

Avec Hippocrate (460-377 av. J.-C.), le secret entre dans le monde professionnel, puisque le serment qui porte son nom se termine par un engagement solennel de discrétion. Ce sont donc les médecins eux-mêmes qui, bien avant le législateur, ont voulu faire du secret une obligation et une règle. Certains auteurs ont avancé l’idée que le secret avait été instauré comme mesure de protection du médecin plutôt que dans l’intérêt du malade et qu’il s’apparentait alors à notre secret de fabrication. Mais il semble bien qu’il s’agissait du secret professionnel si l’on se réfère à sa place dans le serment d’Hippocrate (après le respect de la vie et non après les devoirs envers les maîtres)

Après Hippocrate et jusqu’au Moyen-Age, le secret paraît s’être égaré au cours des siècles. Il  est mentionné fugitivement par quelques auteurs, par Cicéron.

La revue du Praticien n°13.
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	Monsieur
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	12, chemin des pommes
	81580
	MAZAMET

	Monsieur
	Michel
	PETIT
	18, côte de la crouzille
	81120
	CASTRES

	Madame
	Marie
	RAMONE
	1, place du Vigan
	81990
	ALBI

	Monsieur
	Pierre
	DUTOUR
	5, rue Porte-Neuve
	81100
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	Madame
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	Tom
	Cruise
	5 Regent Street
	08A152
	LONDRES




Saraceni tamen 	nec amici nobis umquam nec hostes optandi, ultro citroque discursantes quicquid inveniri 	poterat momento temporis parvi vastabant milvorum rapacium similes, qui si praedam dispexerint 	celsius, volatu rapiunt 	celeri, aut nisi impetraverint, non inmorantur.
Has autem provincias, 	quas Orontes ambiens amnis imosque pedes Cassii montis illius celsi praetermeans funditur in Parthenium mare, Gnaeus Pompeius superato Tigrane regnis Armeniorum abstractas 	dicioni Romanae coniunxit.
Eminuit 	autem inter humilia 	supergressa iam 	impotentia fines mediocrium delictorum 	nefanda Clematii cuiusdam Alexandrini nobilis mors repentina; cuius socrus cum misceri sibi generum, flagrans 	eius amore, 	non impetraret, ut ferebatur, per palatii pseudothyrum introducta, oblato pretioso reginae 	monili id adsecuta 	est, ut ad Honoratum tum comitem orientis formula missa letali 	omnino scelere nullo contactus 	idem Clematius nec hiscere nec loqui permissus occideretur.
Saraceni tamen nec amici nobis umquam nec hostes optandi, ultro citroque discursantes quicquid inveniri poterat momento temporis parvi vastabant milvorum rapacium similes, qui si praedam dispexerint celsius, volatu rapiunt celeri, aut nisi impetraverint, non inmorantur.
Has autem provincias, quas Orontes ambiens amnis imosque pedes Cassii montis illius celsi praetermeans funditur in Parthenium mare, Gnaeus Pompeius superato Tigrane regnis Armeniorum abstractas dicioni Romanae coniunxit.
Eminuit autem inter humilia supergressa iam impotentia fines mediocrium delictorum nefanda Clematii cuiusdam Alexandrini nobilis mors repentina; cuius socrus cum misceri sibi generum, flagrans eius amore, non impetraret, ut ferebatur, per palatii pseudothyrum introducta, oblato pretioso reginae monili id adsecuta est, ut ad Honoratum tum comitem orientis formula missa letali omnino scelere nullo contactus idem Clematius nec hiscere nec loqui permissus occideretur.
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